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1.  ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
ОУПУУ.02 ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебного предмета является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 49.02.03 Спорт. 

1.2. Место учебного предмета в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена 

Учебная дисциплина «Обществознание» изучается в 
общеобразовательном цикле учебного плана ППССЗ СПО на базе основного 
общего образования. 

1.3. Цели учебного предмета 
 воспитание гражданственности, социальной ответственности, 

правового самосознания, патриотизма, приверженности конституционным 
принципам Российской Федерации; 

 развитие личности на стадии начальной социализации, становление 
правомерного социального поведения, повышение уровня политической, 
правовой и духовно-нравственной культуры подростка; 

 углубление интереса к изучению социально-экономических и 
политико-правовых дисциплин; 

 умение получать информацию из различных источников, 
анализировать, систематизировать ее, делать выводы и прогнозы; 

 содействие формированию целостной картины мира, усвоению 
знаний об основных сферах человеческой деятельности, социальных 
институтах, нормах регулирования общественных отношений, необходимых 
для взаимодействия с другими людьми в рамках отдельных социальных групп 
и общества в целом; 

 формирование мотивации к общественно полезной деятельности, 
повышение стремления к самовоспитанию, самореализации, самоконтролю; 

 применение полученных знаний и умений в практической 
деятельности в различных сферах общественной жизни. 

Результаты освоения учебного предмета 
Освоение содержания учебного предмета «Обществознание» 

обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов: 
Личностные результаты: 
ЛР1 - сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития общественной науки и практики, основанного 
на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 
осознание своего места в поликультурном мире; 

ЛР2 - российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к 
своему народу, чувство ответственности перед Родиной, уважение 
государственных символов (герба, флага, гимна); 
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ЛР3 - гражданская позиция в качестве активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои конституционные права и 
обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 
собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 
национальные и общечеловеческие, гуманистические и демократические 
ценности; 

ЛР4 - толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 
готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, учитывая позиции всех участников, находить общие цели 
и сотрудничать для их достижения; эффективно разрешать конфликты; 

ЛР5 - готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в 
соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 
общества, к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР6 - осознанное отношение к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем; 

ЛР7 - ответственное отношение к созданию семьи на основе 
осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

Метапредметные результаты: 
МР1 - умение самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 
контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные 
ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 
деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР2 - владение навыками познавательной, учебно-
исследовательской и проектной деятельности в сфере общественных наук, 
навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 
поиску методов решения практических задач, применению различных методов 
познания; 

МР3 - готовность и способность к самостоятельной 
информационно-познавательной деятельности, включая умение 
ориентироваться в различных источниках социально-правовой и 
экономической информации, критически оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из различных источников; 

МР4 - умение использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 
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организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности; 

МР5 - умение определять назначение и функции различных 
социальных, экономических и правовых институтов; 

МР6 - умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 
определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 
ценностей; 

МР7 - владение языковыми средствами: умение ясно, логично и 
точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 
средства, понятийный аппарат обществознания; 

Предметные результаты: 
ПР1 - сформированность знаний об обществе как целостной 

развивающейся системе в единстве и взаимодействии его основных сфер и 
институтов; 

ПР2 - владение базовым понятийным аппаратом социальных наук; 
ПР3 - владение умениями выявлять причинно-следственные, 

функциональные, иерархические и другие связи социальных объектов и 
процессов; 

ПР4 - сформированнность представлений об основных тенденциях и 
возможных перспективах развития мирового сообщества в глобальном мире; 

ПР5 - сформированность представлений о методах познания 
социальных явлений и процессов; 

ПР6 - владение умениями применять полученные знания в повседневной 
жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; 

ПР7 - сформированнность навыков оценивания социальной 
информации, умений поиска информации в источниках различного типа для 
реконструкции недостающих звеньев с целью объяснения и оценки 
разнообразных явлений и процессов общественного развития. 
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2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 
  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего час.) 144 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего час.) 126 
в том числе:  
Уроки 126 
Консультации (всего час.) 2 
Самостоятельная работа обучающегося (всего час.) 7
Экзамен 9 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета 
  

№ Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, уроки, 
самостоятельная работа обучающихся, 
индивидуальный проект (при наличии) 

Объем 
часов 

Результаты 
обучения, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент учебной 

программы 
1 2 3 4 5 

1. Общество Урок 
Общество как сложная динамическая система. 
Общество и природа. Общество и культура.  
Причинные и функциональные связи в обществе. 
Взаимосвязь основных сфер общественной жизни. 
Важнейшие институты общества.  
Место и роль учреждений социальной защиты 
населения в обществе. 
Объективные и субъективные факторы развития 
общества. Деятельность как способ существования 
общества. 
Многообразие путей и форм общественного развития. 
Эволюция и революция. 
Революции и реформы. Возможность 
альтернативности общественного развития. 
Культура и цивилизация. Типы цивилизации. 
Современные цивилизации. Перспективы 
постиндустриальной цивилизации. 
Проблема общественного прогресса и его критериев. 
Противоречивость прогресса. Цена прогресса. 
Проблема смысла и направленности исторического 
процесса. 

20 

 
ЛР1, ЛР4,  
МР2, МР3, МР4, 
МР7, 
ПР1, ПР2, ПР3, 
ПР4, ПР7 
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2. Человек Урок 
Человек как продукт биологической, социальной и 
культурной эволюции.  
Взаимоотношение духовного и телесного, 
биологического и социального начал в человеке. 
Сознание. Разум. Сознательное и бессознательное. 
Бытие человека. Человеческая деятельность, ее 
многообразие. Творческая природа человека. 
Предназначение человека. Цель и смысл жизни 
человека. 
Объективное и субъективное содержание смысла 
жизни. Ценность жизни человека. 
Основные социальные феномены жизни человека. 
Труд и трудовая деятельность. 
Социальная работа как особый вид практической 
деятельности. Игра в жизни человека. 
Общение и коммуникация.  
Многообразие видов общения. Функции общения. 

20 

ЛР4, ЛР5,  
МР1, МР2, МР3, 
МР4, МР7  
ПР1, ПР2, ПР3, 
ПР4,  ПР7 

3. Познание Урок 
Познание мира. Чувственное и рациональное 
познание. Интуиция.  
Истина и заблуждение. Критерии истины. Истина 
абсолютная и относительная. 
Научное познание. Познание и творчество. Знание и 
вера. 
Формы и методы современного научного познания. 
Особенности социального познания. Факты, теории, 
оценки. 
Науки, изучающие общество. Проблема социального 
прогнозирования. 

12 

 
ЛР1, ЛР5,  
МР2, МР3, МР4,   
МР7, 
ПР2, ПР5, ПР6,          
ПР7 

4. Духовная жизнь общества Урок 
Культура и духовная жизнь. Формы и разновидности 
культуры: народная, массовая, элитарная культуры.  

20 
ЛР1, ЛР2, ЛР6, 
МР1, МР2, МР3, 
МР4, МР5, МР6, 



 

7 

Средства массовой информации. 
Тенденции духовной жизни современной России. 
Наука как часть культуры. Наука как система знаний 
и вид духовного производства. 
Дифференциация и интеграция наук. 
Научная картина мира и ценностно-
мировоззренческие формы знания. 
Сущность морали. Мораль как регулятор социального 
поведения. Категории морали. 
Высшие духовные ценности. Истина, добро и красота. 
Моральный идеал. 
Нравственная оценка деятельности. Содержание и 
классификация духовно-нравственных (личностных) 
качеств социального работника. 

МР7,  
ПР1, ПР2, ПР3, 
ПР4, ПР6 

5. Экономика Урок 
Экономика: теория и практика. Типы экономических 
систем, их отличительные признаки. Экономический 
цикл, его основные фазы. Экономический рост. 
Экономическое содержание собственности. Формы и 
отношения собственности. 
Разгосударствление и приватизация. Частная 
собственность на землю и ее экономическое значение.
Экономическая деятельность. Производство: 
структура, факторы, виды. Измерители 
экономической деятельности. Экономика 
производителя. 
Рынок как особый институт, организующий 
социально-экономическую систему общества. 
Многообразие рынков. Обмен. Специализация. 
Россия в условиях рыночных отношений. 
Государство и экономика. Экономические функции и 
задачи государства. Экономическая политика.  
Государственный бюджет. Государственный долг. 

16 

 
ЛР1, ЛР2, ЛР6, 
МР1, МР2, МР3, 
МР5, МР7, 
ПР1, ПР2, ПР3, 
ПР4, ПР6,         ПР7 
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Бюджетно-налоговое и денежно-кредитное 
регулирование экономики. 
Социально-экономические проблемы пенсионного 
обеспечения и социальной защиты населения в 
современных условиях России. 
Мировая экономика. Россия в системе 
международных экономических отношений. 
Международное разделение труда и международная 
торговля. Экономическое сотрудничество и 
интеграция. Экономика потребителя. Уровень жизни. 
Прожиточный минимум. Рынок труда. Занятость и 
безработица. 
Самостоятельная работа 
Роль экономики в жизни общества. 
Антимонопольное регулирование в РФ. Государственная 
политика РФ в области занятости. 
Рациональное экономическое поведение. 
Цифровизация экономики в РФ. 

4 

6. Социальные отношения Урок 
Социальные отношения и взаимодействия. 
Многообразие социальных групп. Неравенство и 
социальная стратификация.  
Малоимущие в социальной структуре общества. 
Социальный статус. Социальная мобильность. 
Социальные процессы в современной России. 
Неравенство и социальная стратификация. 
Малоимущие в социальной структуре общества. 
Социальный статус. Социальная мобильность. 
Социальные процессы в современной России. 
Этнические общности. Межнациональные 
отношения. Межнациональные конфликты и пути их 
преодоления. Национальная политика.  
Деятельность социальных служб по предотвращению 

10 

ЛР1, ЛР2, ЛР3, ЛР4, 
ЛР7,  
МР1, МР2, МР3, 
МР4, МР5, МР6,   
МР7, 
ПР1, ПР2, ПР3, 
ПР6, ПР7 
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и решению межнациональных, межэтнических 
конфликтов. 

Самостоятельная работа 
Государственная поддержка социально незащищенных 
слоев общества в РФ. 
Меры социальной поддержки семьи в РФ. 
Конституционные принципы национальной политики в 
РФ. 

2 

7. Политика Урок 
Власть, ее происхождение и виды. Политический 
режим.  
Типы политических режимов: тоталитарный, 
авторитарный, демократический. 
Политическая система общества. Государство, его 
признаки, формы, функции. 
Государство как основной субъект социальной 
политики. Государственный аппарат. 
Избирательные системы. Политическая жизнь 
современной России. 
Гражданское общество, его основные черты. 
Правовое государство. Местное самоуправление. 
Соотношение правового государства и гражданского 
общества. 

14 
 
ЛР1, ЛР2, ЛР3, ЛР4,  
МР1, МР2, МР3, 
МР4, МР5, МР6, 
МР7,  
ПР1, ПР2, ПР3, 
ПР4, ПР6, ПР7 

Самостоятельная работа 
Политическая система РФ на современном этапе. 
Государственная политика РФ по противодействию 
экстремизм. 

2 

8. Право Урок 
Право в системе социальных норм. Система права: 
основные отрасли, институты, отношения.  
Источник права. Правовые акты. Публичное и 
частное право. Правоотношения. Правонарушения. 
Юридическая ответственность и ее виды. Правовая 

14 

ЛР1, ЛР2, ЛР3, ЛР4,  
МР1, МР2, МР3, 
МР6, МР7,  
ПР2, ПР3, ПР6, ПР7 
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культура. 
Государственно-правовые основы социальной 
работы. 
Международные документы по правам человека. 
Социально-экономические, политические и личные 
права и свободы. Система судебной защиты прав 
человека. 
Правовые основы пенсионного обеспечения и 
социальной защиты граждан Российской Федерации. 
Государственное право. Конституция в иерархии 
нормативных актов. 
Конституция Российской Федерации об основах 
конституционного строя. Административное право. 
Органы государственного управления. 
Административная ответственность. 
Самостоятельная работа 
Уголовный процесс, его принципы и стадии. 
Административный процесс. 

2 

Всего по дисциплине 136  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению учебного 

процесса 
Кабинет «Общих гуманитарных и социально-экономических 

дисциплин» 
№ Наименование Тип 
1 столы аудиторные, стулья аудиторные Мебель 
2 стол преподавателя, стул преподавателя Мебель 

3 
компьютер с программным обеспечением для 
преподавателя (системный блок, монитор, клавиатура, 
мышь) 

ТС 

4 экран (доска) ТС 
5 мультимедиапроектор ТС 
6 наушники с микрофоном ТС 
7 комплект учебно-методических материалов УМК 

 

Кабинет «Самостоятельной и воспитательной работы» 
№ Наименование Тип 
1 столы аудиторные, стулья аудиторные Мебель 
2 стол преподавателя, стул преподавателя  Мебель 
3 МФУ Оборудование 

4 
компьютер с программным обеспечением для 
преподавателя (системный блок, монитор, клавиатура, 
мышь) с выходом в Интернет 

ТС 

5 экран (доска) ТС 
6 мультимедиапроектор ТС 
7 комплект методических материалов УМК 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения:  
Основная литература: 
1. Котова, О. А. Обществознание : базовый уровень : учебник / О. А. 

Котова, Т. Е. Лискова. — 2-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2025. — 303 
с. — ISBN 978-5-09-121340-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/472976; 

2. Котова, О. А. Обществознание : базовый уровень : практикум : 
учебное пособие / О. А. Котова, Т. Е. Лискова. — 2-е изд., стер. — Москва : 
Просвещение, 2025. — 208 с. — ISBN 978-5-09-122001-8. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/472973; 

3. Обществознание : 10-й класс : базовый уровень : учебник / под 
редакцией Л. Н. Боголюбова, А. Ю. Лазебниковой. — 7-е изд., стер. — Москва 
: Просвещение, 2025. — 287 с. — ISBN 978-5-09-120179-6. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/497738; 
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4. Обществознание : 11-й класс : базовый уровень : учебник / под 
редакцией Л. Н. Боголюбова, А. Ю. Лазебниковой. — 7-е изд., стер. — Москва 
: Просвещение, 2025. — 286 с. — ISBN 978-5-09-120180-2. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/497741. 

 

3.3. Перечень лицензионного учебного программного обеспечения 
Наименование программного
обеспечения 

Назначение 

Adobe Reader Программа для просмотра электронных документов 
Yandex https://ya.ru Браузер 
OpenOffice Программное обеспечение для работы с электронными

документами 
7-zip Архиватор 

 
4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
  

Результаты обучения Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

ЛР1 - сформированность мировоззрения, 
соответствующего современному уровню 
развития общественной науки и практики, 
основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, 
осознание своего места в поликультурном 
мире; 
ЛР2 - российская гражданская 
идентичность, патриотизм, уважение к 
своему народу, чувство ответственности 
перед Родиной, уважение государственных 
символов (герба, флага, гимна); 
ЛР3 - гражданская позиция в качестве 
активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои 
конституционные права и обязанности, 
уважающего закон и правопорядок, 
обладающего чувством собственного 
достоинства, осознанно принимающего 
традиционные национальные и 
общечеловеческие, гуманистические и 
демократические ценности; 
ЛР4 - толерантное сознание и поведение в 
поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, учитывая позиции всех 
участников, находить общие цели и 

Тестирование 
Устный опрос 
Письменные работы 
Индивидуальные задания 
Оценка выполнения самостоятельной 
работы 
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сотрудничать для их достижения; 
эффективно разрешать конфликты; 
ЛР5 - готовность и способность к 
саморазвитию и самовоспитанию в 
соответствии с общечеловеческими 
ценностями и идеалами гражданского 
общества, к самостоятельной, творческой и 
ответственной деятельности; сознательное 
отношение к непрерывному образованию 
как условию успешной профессиональной 
и общественной деятельности; 
ЛР6 - осознанное отношение к 
профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, 
общественных, государственных, 
общенациональных проблем; 
ЛР7 - ответственное отношение к 
созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни; 
МР1 - умение самостоятельно определять 
цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно 
осуществлять, контролировать и 
корректировать деятельность; 
использовать все возможные ресурсы для 
достижения поставленных целей и 
реализации планов деятельности; выбирать 
успешные стратегии в различных 
ситуациях; 
МР2 - владение навыками познавательной, 
учебно-исследовательской и проектной 
деятельности в сфере общественных наук, 
навыками разрешения проблем; 
способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов 
решения практических задач, применению 
различных методов познания; 
МР3 - готовность и способность к 
самостоятельной информационно-
познавательной деятельности, включая 
умение ориентироваться в различных 
источниках социально-правовой и 
экономической информации, критически 
оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из различных 
источников; 
МР4 - умение использовать средства 
информационных и коммуникационных 
технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных 
задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, 

Тестирование 
Устный опрос 
Письменные работы 
Индивидуальные задания 
Оценка выполнения самостоятельной 
работы 
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гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной 
безопасности; 
МР5 - умение определять назначение и 
функции различных социальных, 
экономических и правовых институтов; 
МР6 - умение самостоятельно оценивать и 
принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом 
гражданских и нравственных ценностей; 
МР7 - владение языковыми средствами: 
умение ясно, логично и точно излагать 
свою точку зрения, использовать 
адекватные языковые средства, 
понятийный аппарат обществознания; 
ПР1 - сформированность знаний об 
обществе как целостной развивающейся 
системе в единстве и взаимодействии его 
основных сфер и институтов; 
ПР2 - владение базовым понятийным 
аппаратом социальных наук; 
ПР3 - владение умениями выявлять 
причинно-следственные, функциональные, 
иерархические и другие связи социальных 
объектов и процессов; 
ПР4 - сформированнность представлений 
об основных тенденциях и возможных 
перспективах развития мирового 
сообщества в глобальном мире; 
ПР5 - сформированность представлений о 
методах познания социальных явлений и 
процессов; 
ПР6 - владение умениями применять 
полученные знания в повседневной жизни, 
прогнозировать последствия принимаемых 
решений; 
ПР7 - сформированнность навыков 
оценивания социальной информации, 
умений поиска информации в источниках 
различного типа для реконструкции 
недостающих звеньев с целью объяснения 
и оценки разнообразных явлений и 
процессов общественного развития. 

Тестирование 
Устный опрос 
Письменные работы 
Индивидуальные задания 
Оценка выполнения самостоятельной 
работы 
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